
 

 

                                                                                                                             

第第１１８８４４５５回回  例例  会会（（令令和和８８年年９９月月１１８８日日））    
本本日日ののププロロググララムム  「「監監査査部部のの経経験験をを踏踏ままええてて」」「「私私のの趣趣味味」」   
                            ゲスト卓話 阿部 宏様（中国銀行笠岡支店長）

前例会の記録  （第１８４４回 令和８年９月１１日） 

・会員数    ３７名  

・出席者    ２８名    ・出席率  ７７・７８％（出席免除者出席０名）  

・欠席者     ８名   金子洋方・小川隆則・荒川佳朗・惠谷龍二・谷口有紀子・原田宏明・  

佐々木敦・福嶋啓祐の諸君  

・出席免除者   １名 奥野千秋君  

・８月２８日メーキャップ後の出席率   ７７・７８％→８０・５６％に補正  

  8 月 7 日定例理事会参加、松田重雄君     

・ゲスト    な し       

・ビジター    小林 孝一郎様（岡山東 RC）  

・会長報告  本日は、国際ロータリー創立１２１年と２００日に当たり、笠岡東ロータリークラブは

創立３９年と２７１日に当たります。  

ちょっと秋の気配を感じる今日この頃です。  

定例理事会報告①親睦一泊旅行の予算書と行程表を承認しました。  

②オープン夜間例会の決算書を承認しました。  

③藤原雅美氏より、入会申込書をいただいており、承認いたしました。  

９月５日、地区大会コ・ホスト説明会に赤瀬幹事と共に参加して参りました。  

９月９日、姉妹クラブ打ち上げ会が赤星にて開催されました . 

・幹事報告    

金谷ガバナー事務所より、コ・ホスト説明会の式次第と運営協力 役割分担表への協力お願いと担当  

者氏名の提出お願いが参っております。  

3.11 ロータリー東日本大震災青少年支援連絡協議会より、支援活動終了のご報告をいただいております。

秋の「第２４回ロータリー全国囲碁大会」のご案内をいただいております。  

日時：２０２６年１１月２１日（土）  場所：日本棋院本院  参加料：9,000 円  

2027 年バルセロナ国際大会参加登録のご案内をいただいております。  

「笠岡港まつり花火大会」の清掃作業参加に対するお礼状をいただいております。  

社協だよりをいただいております。                                                                                                                                         

・委員会報告 なし   ・配 布     週報  ロータリーの友  ・食 事 炒飯（財団ランチ）  

◎スマイル 
吉岡孝恭君  地区大会の協力よろしくお願いします。 

赤瀬 健君  2 名の会員卓話楽しみにしています。 

岡原 稔君  佐藤会員、白神会員卓話楽しみにしております。 

山本大介君  マルナカの看板が解体されました。 

山本茂雅君  姉妹クラブ委員会打ち上げ行いました。楽しい会でした。ありがとうございました。 

佐藤林平君  本日卓話をさせていただきます。拙い話になると思いますがよろしくお願いします。 

 
 

白神雅夫君  本日卓話させていただきます。 

原田俊三君  小林先生、本日はメーキャップありがとうございます。 

三宅達夫君  心機一転丸坊主にしました。 

長鋪方隆君  誕生日のお祝いをいただきました。有難うございます。古希までリーチになりました。 

三島大尚君  すみません、早退します。 

椋梨孝章君  早退します。    

スマイル１２，０００円  

 

●プログラム 会員一口卓話 佐藤林平・白神雅夫会員 

佐藤林平会員・・・私は今年 83 歳になりました。診療現場へは殆ど出ていません。近頃は老人会など 

のミニ集会に時々参加する機会があります。直近では、ＭＣＩ（軽度認知障害）についての話をします。 

ＭＣＩは認知症とは異なり日常生活には大きな問題がない状態を指します。病状、症状は様々です。 

認知症に移行する前の対策（略）が必要です。最近、九州大学（医）で 5 年間にわたる大規模な追跡 

調査が発表されました。正常に戻る 31％、ＭＣＩのまま 27％、認知症に移行 28％、死亡 14％ 

何とＭＣＩは高率で治るのです。対策の効果は歴然です。 

※アルツハイマーでのＭＣＩは抗アミロイド抗体を用いた治療が全国で始まっています。ミニ集会での 

この話は皆様大変興味を示されます。 

ロータリーの 4 つのテストの内“みんなの為になるかどうか”ではありませんが、少しでも皆様のお役 

に立てているのかと心密に思っています。私も自分の事として対処しようと思いますが果たしてどうな 

る事やら… 

白神雅夫会員・・・祇園精舍の鐘の声、諸行無常の響きあり。娑羅双樹の花の色、盛者必衰の理をあら 

はす。おごれる人も久しからず、ただ春の夜の夢のごとし。猛き者もつひには滅びぬ、ひとへに風の前 

の塵に同じ。 

私の会社について紹介させていただきます。昭和４６年に創業しました。当時は 福山パールさん  

中国パールさん等の大きい会社がすでに活躍されており、私共の入る隙間はありませんでした。弊社は、 

ニッチな市場で、食品メーカー様に活路を見出してきました。我々の業界では、大手さんが血みどろの 

戦い、小さい市場でも取った取られたレッドオーシャンでうごめいていました。10 銭高い、安いの戦い 

という中で商品開発を行っていました。平成 12 年に社長就任し、素材開発を行い、段々と冷凍の分野 

のほか、帯電防止剤でシャープさんの TFT に関わる商品、自動車メーカからの商品開発、特許の防錆ホ 

イールカバーで、かなり売っていました。時代の変化に伴い、今やどちらも 0 です、ただ、新たな素材 

や商品で、厳しい商売を行っています。驕れるものは久しからず。これからもよろしくお願いします。 

 

次週以降のプログラム＆行事予定                                 

９／１９（土） 秋の交通安全市民運動推進大会    9：30～10：30 笠岡市民会館 

９／２０（日） クラブ米山記念奨学会委員長研修会 13：30～16：00 岡山国際交流センター 

９／２５（金） 第 4 例会 米山記念奨学会委員長研修会報告  福嶋啓祐会員 

１０／ ２（金） 第 1 例会 金融機関シリーズ卓話  

１０／ ６（火） パスト会長会  19：00～  辻与 

１０／ ９（金） 第 2 例会 クラブアッセンブリーリハーサル 


